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Ferse – zum Kind

Spitze

Übungsschuh
Schuhe binden lernen

1 Auf dünnen Karton
kleben.

2 An der schwarzen
Linie ausschneiden.

3 Erwachsene: die 8
Löcher (5 mm) mit
Lochzange oder
spitzem Bleistift
auf Knete stechen.

4 Schnürsenkel
ca. 90 cm: unten
quer, dann über
Kreuz einfädeln.

5 Eine Hälfte des
Senkels anmalen.

6 Karte mit der Ferse
zum Kind legen.

10 cm – bitte nachmessen

Handgriff


